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Kochkurs
Trendige Gemiuseklche

Lerne die Vielfaltigkeit der Gemusezubereitung und attraktives Anrichten kennen

gesund, gut und voll im Trend.
Dieser Kochkurs richtet sich an alle, die ihre Gemisekiiche auffrischen méchten.
Mit Unterstiitzung der Kursleitung bereiten wir ein saisonales, feines Menu zu. Du
bekommst Tipps und Anregungen und deine Fragen rund um die Zubereitung der Speisen
und die Bedienung der Geréate werden beantwortet.

www.frauengemeinschaft-schmerikon.ch

Datum Mittwoch, 25. Januar 2023

Zeit 17:30 Uhr bis ca. 21:30 Uhr

Treffpunkt Esspunkt Laupen

Leitung Karin Looser

Kosten Mitglieder CHF 110.00
Nichtmitglieder CHF 115.00

Mitnehmen  Kochschirze

Inkl. Apéro, Softdrinks, Kaffee und Abwasch

Anmeldung Bis 3. Januar 2023 bei Edith Lutz,
Telefon 079 574 03 43 oder e_germi@hotmail.com
(Anzahl Teilnehmer beschrénkt)
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